
MITTAGSKARTE
Täglich frisch ab 11:00 bis 15:00 UHR

QUICHE „hausgemacht und saisonal“
Quiche mit knackigem Salat 10,45
Quiche pur 7,45
Vegane Quiche mit frischem Salat 10,95
Vegane Quiche pur 7,95€

PASTA
Hausgemachte Lasagne Bolognese. Dazu knackiger Salat 10,95
Hausgemachte Pesto aus Petersilie-Mandeln. Gerne auch VEGAN ohne Parmesam 10,95
Hausgemachte Bolognese mit Parmesankäse 10,95
Buntes Gemüse. Gerne auch VEGAN ohne Parmesan 10,95
Kirschtomate-Chili-Parmesan. Gerne auch VEGAN ohne Parmesan 10,95
Gnocci, Gemüse in Tomaten-Sanhne-Sauce. Dazu Parmesan 10,95
Rücherlachs-Zitrone-Creme-Sauce 14,00

AUS DER PFANNE
Knackiges Gemüsepfanne-Olivenöl-Rucola 10,95

SUPPE
Tagessuppe „Saisonal“ 5,80

FRISCHER SALAT
Kachumbari: Avocadosalat mit Tomaten-Zwiebeln. Frisch und aromatisch balanciert 9,90

Gemischter Salat mit Avocado-Fetakäse-Kirschtomate-roten Zwiebeln 14,95

Gemischter Salat-karamellisierter Ziegenkäse-Avocado-Parmesan 14,95

Kleiner Bunter Salat-Gurke-Tomate-Salatdressing-Parmesan 4,95

HAUSGEMACHTE SAFTSCHORLEN
Hibiskus-Ananas-Orangen-Saftschorle 0,4l 4,80
Erdbeer-Saftschorle 0,4l 4,80

Gerne auch zum Mitnehmen

FRÜHSTÜCK! Täglich ab 9:00 mit Landbrot aus unserer Backstube


