Obst, Joghurt und Miisli
Frischer hausgemachter Obstsalat 5,60EUR
Frischer hausgemachter Obstsalat mit Joghurt 7,4 5EUR

Frischer hausgemachter Obstsalat mit Joghurt, Knuspermiisli 8,4 5EUR

Petit déjeuner
Heritage Croissant, hausgemachte Marmelade und Butter 4,20FUR

Kleines Friihstiick (gerne auch vegetarisch und vegan)

Kise, Aufschnitt, Butter, hausgemachte Marmelade,
Brot & Broétchen der Bickerei Bahde. 7,15EUR

Friihstiick fiir 1, 2, 3 oder 4 Personen und mehr

-Kiseplatte

-Schinken und WurstplattePro Person. 11,35EUR
-Gemischte Platte

Dazu jeweils hausgemachte Marmelade, Butter, Bio Spiegel-,

Riihr- oder gekochtes Ei mit Brotkorb aus 2 Brotchen, 1 Scheibe Brot
der Demeter Bickerei Bahde.

Gliick fiir zwei (gerne auch vegetarisch und vegan)

Auswahl an Kise und Aufschnitt, geriducherter Lachs, hausgemachte
Marmelade, Butter und wahlweise Bio Riihr / Spiegel / gekochtes Ei.
Fiir jeden Obstsalat, frischgepresster Orangensaft und natiirlich
Prosecco Scavi & Ray! Dazu unser Brotkorb jeweils aus 2 Brotchen,

Scheibe Brot von der Bickerei Bahde und Croissants. 36,00EUR

EXTRAS: Portion Lachs 4,408UR " Joghurt 2,60EUR Portion Kise / Aufschnitt 2,60EUR,
Scheibe Vollkornbrot 1,00EUR, Hausgemachte Marmelade / Butter oder Frischkise 1,00EUR,
Honig 1,20EVR, Halbe Portion Avocado 3,60EUR | Kleiner Salat 4,00EUR

Unsere Eierspeisen

Der Klassiker aus Bio Eiern 7,95EUR

Riihr-oder Spiegel Bio Eier, garniert mit frischen Tomaten, Butter

und Olivendl, dazu zwei Scheiben Brot von der Bickerei Bahde.

- mit gekochtem Schinken 9,95EUR
- mit gerduchertem Lachs 9,95EUR
- mit frischgeriebenem Parmesan 9,95EUR

Das Franzosische aus Bio Eiern
Omelette, Ziegenkise, Cherry-Tomaten, Butter und 10,65EUR

hausgemachte Marmelade. Dazu unser Brotkorb aus drei Scheiben
Baguettes von der Bickerei Bahde und Croissant.

Frisch aus dem Ofen aus Bio Eiern
Riihrei aus dem Ofen mit frischgeriebenem Parmesan, Frischkiise,
Kriutern und Cherry-Tomate. Dazu drei Scheiben Baguettes.

Dieser Genuss braucht etwas Zeit, ca. 30 Minuten. 11,65EUR

Gekochtes, Spiegel oder Riihrei aus einem Bio Ei. 2,65EUR

Riihr oder Spiegelei Natur aus drei Bio Eiern, Schnittlauch 5,95EUR

Vollkornbrot: Reich belegtes Brot von der Bio Bickerei Bahde mit

.Fetakise, Riihrei, Avocado und klein gemischtem Salat 9,95EUR
.Riucherlachs, Pesto, Frischkiise und klein gemischtem Salat.9,95EUR
.Tomatensalat, Avocado und klein gemischtem Salat. 9,95EUR
.Mozzarella, Pesto, Tomatensalat und kleiner Salat. 9,95EUR
.Serrano-Schinken, getrockneten Tomaten und Salat. 9,95EUR
.Ziegenkise, Avocado, Spiegelei mit kleinem Salat 9,95EUR

Gefiillte Rostschnitte (in der Pfanne kriftig gerostet)

Scheiben Mehrkornbrot, Butter, Gewiirzgurken, Kochschinken und
Weichkise. Dazu kleiner Salat 9,95EUR




Belegtes Baguette der Bickerei Bahde. (gerne getoastet)
.Ziegenkise, Honig, Salat, Gurke und Tomate 5,85EUR

.Serrano, Rucola, Gurke und Tomaten. 5,85EUR

.Mozzarella, Tomate, Rucola, Gurke und Basilikumpesto5,4 5EUR

.Kise, gemischter Salat, Gurke und Tomate. 5,85EUR
.Gouda, Frischkise, gekochter Schinken, Gurke und Tomate. 5,85EUR
.Riucherlachs, Frischkise, Salat, Gurke und Tomate 6,85EUR
Belegtes Brotchen der Bickereil Bahde. (gerne getoastet)

.Kise, gemischter Salat, Gurke und Tomate 4 ,65EUR
.Salami ODER Pute, Salat, Gurke und Tomate. 4,65EUR
.Gekochter Schinken, Kise, Salat, Gurke und Tomate. 4,65EUR
.Riucherlachs, Frischkise, Salat, Gurke und Tomate 5,85EUR
Erfrischungsgetriinke

.Orangina classic / Blutorange 250ml. 3,4 0EUR
-Coca Cola classic / light 330ml 3,60EUR

.Fritz Cola classic, light, Fritz Zitrone und vielfalt 330ml.  3,60EUR

.Lemonaid: Blutorange, Ingwer, Maracuya, Limette 330ml. 3,60EUR

.Bionade: Holunder, Orange Ingwer 330ml. 3,60EUR
.Viva Con Agua laut / leise 330 ml, Grof 750 ml 3,20EUR /5,55EUR
.Vitamalz 330ml 3,60EUR

.Saftschorleklein 200ml/ Mittel 300ml/ GroB 400ml  3,20EUR 3 SQEUR / 4 9(QEUR

Apfel, Cranberry, Maracuja, Rhabarber, Johannisbeere, Birne

.Cranberry, ODER Holundersyrup Minze Schorle 400ml 4,40EUR
.Becks classic, Becks Alkoholfrei 0,3 3ml 3,80EUR
.Erdinger Weizenbier, Erdinger Weizenbier Alkoholfrei 500ml4,95EUR
.Prosecco Scavi&Ray fruchtig und erfrischend 100ml. 4,20EUR
.Weinschorle 200ml 4,80EUR

.Weisswein (Chardonnay)/ Rotwein (Bordeaux) 200ml5,70EUR
.FranZéSiSChe Limonade 33 Oml Zitrone/Grapefruit/Mandarine/Orange/ Pampelmouss3 y 8 OEUR

.Aperol Spriz mit Prosecco / Gin Tonic mit Minze 7,90EUR

Gourmet-Kaffee zubereitet mit Hamfelder Hof Milch

Americano 3,60EUR
Cappuccino 3,80EUR
Latte Macchiato 4,4 (0EUR
Bol de Café au lait (Milchkaffee) 4,60EUR
Flat White / Espresso Doppio 4,00EUR
Espresso / Espresso Macchiato 3,00EUR
Kaffee Athiopien, Regenwald Wildwuchs “ siurearm . 3,60EUR
Kaffee Kenya ,fein -wiirzig und gehaltvoll * kriftig 3,80EUR
Entkoffeinierter Kaffee ,,Columbia 3,80EUR
Cortado: Kondensmilch, Espresso & Milchschaum. 3,4 0EUR
Chai Latte: Vanille, Spiced oder Nature 4,40EUR
Matcha Latte (Griiner Wundertee) 4,4 (QEUR
Getrinke auf Wunsch mit Soja, Hafer und Laktosefreie Milch. 0,80EUR
Sirup: Caramel, Macadamia oder Vanille. 1,00EUR

Schweizer Schokolade mit frischer Milch vom Hamfelder Hof

.Vollmilch, Weisse oder Zartbitter Schokolade 4,80EUR
.Schokokaffee: Espresso und Schokolade 4,80EUR
.Ovomaltine zubereitet mit Vollmilch von Hamfelder Hof. 4,80EUR
TEEKARTE

Orangensaft

.Frischgepresster Orangensaft 200ml. 4,40EUR
.Frischgepresster Orangensaft 300ml. 4,85EUR
Hausgemachte Tartes, Kuchen und Gebick ab 4 ,80EUR

Haugemachte Quiches, auch vegetarisch 6,00€, mit Salat 8, 685EUR
Mittagstisch Pasta, Salate und Suppe bis 15Uhr Frisch & Saisonal.



